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EASTERN SHOR

UN PARADIS POUR AMATEURS DE PLEIN AIR

La région Eastern Shore s'étend des
limites de la région métropolitaine
d'Halifax a l'ile du Cap-Breton. Riche
en attraits axés sur l'histoire et

en activités de plein air, la région
s’enorgueillit aussi d'offrir une cuisine
riche de mets réconfortants et
d'immenses plages formant un portail
balnéaire d'une beauté a couper le
souffle.

Les 100 Wild Islands regroupent plus
de 280 iles sauvages vierges qui
sont situées entre le parc provincial
de la plage Clam Harbour et le parc
provincial Taylor Head; la plupart de
ces iles sont maintenant protegées
pour toujours. Présentées dans

un article publié dans Canadian
Geographic, ces iles comportent

des anses abritées offrant une eau
turquoise et des plages de sable
blanc, des promontoires spectaculaires
balayeés par les vents, ainsi que

des foréts humides boreales, des
tourbiéres et des toundras uniques.
Cette région est également frequentée
par une grande diversité d'oiseaux
de mer, d’'oiseaux chanteurs et
d'oiseaux de rivage. Réservez une
excursion en kayak, ou embarquez
pour une croisiere panoramique afin
de découvrir cet environnement
immaculé.

Découvrez le passé de la Nouvelle-
Ecosse dans des musées d'histoire
vivante : Sherbrooke Village Museum,
village ancien dont la fondation
remonte aux années 1800; ou le village
patrimonial Memory Lane, ou sont
illustrées les industries rurales de la
province dans les années 1940 ou bien
découvrez le patrimoine acadien de
Chezzetcook au musée Acadian House.



Aventures en plein air
« Parc provincial plage de Rainbow Haven - 2249 Cow Bay Road,
Cow Bay

» Parc provincial plage de Lawrencetown - 4348 Lawrencetown
Road, East Lawrencetown

» Parc provincial plage Martinique - 2389 East Petpeswick Road,
East Petpeswick

e Creuser aux palourdes a Memory Lane - 5435 Clam Harbour
Road, Lake Charlotte

» Parc provincial Clam Harbour - 158 Beach Road, Clam Harbour

* Murphy's Scenic Boat Tours - 308 Murphys Road, Murphy Cove
« Coastal Adventures paddling - 84 Mason’s Point Road, Tangier
« Parc provincial Taylor Head - 20140 Highway 7 Spry Bay

» Port Bickerton Lighthouse - 408 Lighthouse Road, Port
Bickerton

+ Nova Nature Adventures - 598 Isaac’s Harbour Road, Isaac’s
Harbour

Sentiers

« Salt Marsh Trail - 806 Bissett Road, Cole Harbour
* Musquodoboit Trailway - 90 Park Road, Musquodoboit Harbour
e Parc provincial Taylor Head - 20140 Highway 7, Spry Bay

» Liscomb River Trail System - Highway 7 (near #2884), Liscomb
Mills

« Port Bickerton Lighthouse Beach Park Trail - 408 Lighthouse
Road, Port Bickerton

» Guysborough Nature Trail - Queen Street, En face de la caserne
de pompiers, Guysborough

e Chapel Gully Trail, Canso - Wilmot Street

Musées et lieux historiques
» Acadian House Museum / L'Acadie de Chezzetcook - 79 Hill
Road, West Chezzetcook

« Memory Lane Heritage Village - 5435 Clam Harbour Road, Lake
Charlotte

» Sherbrooke Village Museum - 42 Main Street, Sherbrooke
* Old Courthouse Museum - 106 Church Street, Guysborough

+ Lieu historique national des fles-Canso - 1465 Union Street,
Canso

« Out of the Fog Lighthouse Museum - 4291 Highway 16, Half Island
Cove

Evénements 2025

Eastern Shore Cold Waters Seafood Festival, Lake Charlotte,
du 7 au 8 juin

Stanfest: Stan Rogers Folk Festival, Canso, du 21 au 27
juillet

Eastern Shore Pride Festival, Musquodoboit Harbour,
du 16 au 24 adut

Clam Harbour Beach Sandcastle Competition, du 24 aolt

Attractions et expériences a ne pas manquer

Hope for Wildlife - 5909 Highway 207, Seaforth

Black Sheep Gallery - 1689 West Jeddore Road, Jeddore Oyster
Pond

Authentic Seacoast Distillery, Brewery and Vineyard - 75 Ferry
Lane, Guysborough
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